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Rehetobel, 8. Mai 2020 

 
 
 
Schutzkonzept Covid-19 / Wiederaufnahme Sportbetrieb 
 
 
Geschätzte Leiterinnen und Leiter 
Geschätzte Riegenverantwortliche 
 
 
Der Bundesrat hat entschieden, die Massnahmen in Bezug auf die Covid-19 Pandemie per 11. Mai zu lockern 
und hat die Sportverbände beauftragt, entsprechende Schutzkonzepte zu erstellen. Da diese nun vorliegen, 
können wir Euch ein Update geben.  
 
Ab 11. Mai 2020 ist ein Turnbetrieb unter gewissen Einschränkungen wieder möglich. Anbei eine kurze, nicht 
abschliessende Aufzählung:  
 

- Einhaltung der Hygieneregeln des BAG 
- Social-Distancing (2m Mindestabstand zwischen allen Personen; 10 m2 pro Person, kein 

Körperkontakt)  
- Maximale Gruppengrösse 5 Personen (Teilnehmer müssen mittels Liste namentlich erfasst werden) 
- Keine Durchmischung der Gruppen 
- Umkleidekabinen und Duschen bleiben geschlossen 
- An- und Abreise individuell, wenn möglich auf öV verzichten 
- Handgeräte sind nach jedem Gebrauch zu desinfizieren 
- Personen aus den vom BAG bestimmten Risikogruppen ist der Zutritt zu Sportanlagen verwehrt.  

 
Weitere Massnahmen und Anforderungen entnehmt ihr bitte den beiliegenden Schutzkonzepten vom 
Schweizerischen Turnverband, SwissVolley und SwissUnihockey.  
 
Der Vorstand hat Massnahmen erarbeitet und Entscheide getroffen. Anbei eine Aufstellung hierzu: 
 
Hallennutzung: 
Der Entscheid, ob wir die Hallen wieder nutzen dürfen, obliegt der Gemeinde. Wir haben den Antrag mit dem 
Schutzkonzept eingereicht, jedoch noch keine Antwort erhalten. Ohne positiven Entscheid der Gemeinde dürfen 
die Hallen nicht benutzt werden.  
 
Jugendsport: 
Das VBS hat entschieden, den Jugendsport (MUKI, KITU, Jugendriegen) dem Schutzkonzept von 
SwissOlympics und dem STV zu unterstellen. Daher gelten für diese Riegen dieselben Regeln wie für den 
Erwachsenensport. Dies im Gegensatz zum Schulturnen, die ein eigenes Konzept erstellt haben. Der Vorstand 



 

ist der Ansicht, dass für die Kleinsten diese Regeln schwer umsetzbar sind und hat entschieden, den 
Jugendbetrieb bis mindestens 8. Juni 2020 nicht zu öffnen.  
 
 
Erwachsenensport: 
Unter Einhaltung der Massnahmen kann der Erwachsenen Sport ab 11. Mai wieder gestartet werden. 
 
Leistungsriegen: 
Unihockey, Volleyball, Running und GETU kann unter Einhaltung der Massnahmen der entsprechenden 
Teilverbände wiedereröffnet werden.  
 
Weiteres Vorgehen: 
Die Leiterinnen und Leiter überlegen sich, ob und wie ein Start in Ihrer Riege sinnvoll ist und informieren den 
Vorstand (Chantal und Thomas) über die Pläne. Wichtig ist, dass die erforderlichen Massnahmen ausnahmslos 
eingehalten werden. Ein Start ist vorbehaltlich der Öffnung der Hallen möglich.  
 
Zukunft: 
Ende Mai wird der Bundesrat über weitere Lockerungsmassnahmen entscheiden. Wir gehen davon aus, dass 
bei positiver Entwicklung der Pandemie gewisse Vereinfachungen folgen werden. Unsere Hoffnung ist, dass ab 
8. Juni die Gruppengrösse erhöht wird und somit ein geregelter Trainingsbetrieb möglich werden kann.  
 
Empfehlung Vorstand: 
Wir sind der Ansicht, dass die Massnahmen einen geregelten Sportbetrieb einschränken und denken, dass Ihr 
Euch einen Start zum jetzigen Zeitpunkt gut überlegen müsst. Wir überlassen die Entscheidung mit Ausnahme 
der Jugendriegen Euch selber. In jedem Fall ist aber mit uns Rücksprache zu nehmen.  
 
In der Hoffnung bald zur Normalität zurückkehren zu können wünschen wir euch alles Gute und bleibt gesund.  
 
Für den Vorstand 
 
Thomas Kellenberger 


